JUILLET - AOUT - SEPTEMBRE 2024

ACTIVITE VTC (GROUPE 1)

6 l illeroyes
portive
etraite VACANCES SCOLAIRES
Printemps : du samedi 06 juillet au dimanche ler septembre 2024 inclus

Lors de chaque sortie, vous munir obligatoirement de la carte d'adhérent du Club avec le PASSE SANITAIRE FFRS (indiquant la personne a
préveni en cas de nécessité) ATTENTION : ne pas oublier de vous inscrire, a chaque sortie, sur le fichier d'inscription VTIC 1 -
sur le site RSBT

Co-voiturage a l'initiative et sous la responsabilité de chague conducteur

Rappel :
Vélo en bon état.
Une chambre a air de rechange, une pompe, un bidon.
Port du casque obligatoire.
Les sorties ne se déroulent que par temps sec.
En cas de doute, consulter votre boite « mail »

ou appeler ’animateur.

La pratique du vélo, pour étre un plaisir, doit étre réquliéere et

progressive depuis le début de |la saison. Il appartient a chaque

pratiquant de consulter, pour chaque sortie, I'itinéraire et les difficultés
avant de s‘engager. Les participants occasionnels, n’ayant pas
d’entrainement en dehors du club doivent se réserver pour les sorties

sans dénivelé important et d’une longueur qu’ils savent pouvoir tenir.

Mois Animation
JUILLET
mardi 2 juillet 2024
Circuit :
9H30 Parking la Croix de Pierre
Saules- Lavans Vuillafans- Verniefontaine- Rantechaux - Etalans Monique

sortie journée
environ 60 km D735 m




mardi 9 juillet 2024

Circuit :
9h30 parking Temis
Ecole - Boult - Fontenelay - Chaucenne - Ecole -
sortie journée
environ 70 km D 657 m

Monique

mardi 16 juillet 2024

Circuit :

ANIMATRICE ABSENTE

mardi 23 juillet 2024

Circuit :

ANIMATRICE ABSENTE

mardi 30 juillet 2024

Circuit :
9h30 parking gare de Valdahon
Vercel - Landresse - Pierrefontaine - Flangebouche - Passonfontaine - Valdahon
sortie journée
environ 72 km D779 m

Monique

AOUT

mardi 6 ao(t 2024

Circuit :
9h30 parking Eglise de Moncey
Moncey-Germondans-Rigney- Breteniere-Val de Roulans-
Pouligney - Chaudefontaine - Moncey
environ 60 km D 600m

sortie journée

Monique

mardi 13 ao(t 2024

Circuit :
9h30 parking Casino de Sabne
Gennes - Bouclans - Magny - Orsans - Champlive - Sadne
sortie journée
environ 65 km D 705 m

Monique




mardi 20 ao(t 2024

Circuit :
9h30 parking stade Franois
Villers - Lanterne- Evans-sermange-vitreux-Pagey-Corcondray-Franois Monique
sortie journée environ 65 km D 580
mardi 27 ao(t 2024
Circuit :
9h30 gare de Mouchard
Vadans-la Ferte- La Vieille Loye- Germigney-Arc et Senans-Port Lesney-Mouchard Monique
sortie journée environ 60 km D 532 m
SEPTEMBRE
mardi 3 septembre 2024
Circuit :
9h30 parking Casino de Sabne
La grange du Liége- Montrond le chateau-Maiziere-Foucherans-Naisey-Sadne Monique
sortie journée environ 63 km D 652
mardi 10 septembre 2024
Circuit :
ANIMATRICE ABSENTE
mardi 17 septembre 2024
Circuit :
ANIMATRICE ABSENTE
mardi 24 septembre 2024
Circuit :
9h30 gare d'Orchamps
Gendrey- Pagney - Saligney- Rochefort sur Nenon- Falletans-Dole-Orchamps Monique

sortie journée environ 72 km D 852 m

COORDONNEES ANIMATRICE VTC

| Monique BELIARD | | | 06 42 03 83 37

Mais en cas d'appel a faire d'urgence : 150u







