MARCHES DOUCES

\ o JANVIER - FEVRIER - MARS 2026

Activités réduites pendant les vacances scolaires :
du samedi 07 février au dimanche 22 février 2026 inclus

6 li"eroyes
s esangon
portive

etraite

Informations importantes :
1/ Ne pas oublier de vous inscrire préalablement a chaque randonnée a la "Une" du site rsbt.25.fr

personne a contacter en cas de nécessité). Merci.

2 / Lors de chaque randonnée, vous munir obligatoirement de la carte d'adhérent du Club, et du Passeport Santé FFRS (indiquant la

Marches douces — environ 5/6 kms, faibles dénivelés.
Activité mutualisée pour les adhérents des clubs bisontins de la Retraite Sportive.

JANVIER

lundi 5 janvier 2026 |

La BELLE ETOILE

Parking 20 lot L’orée du Bois GRANDFONTAINE 14 h

Jean Pierre COPPOLA

jeudi 8 janvier 2026 |

Les Prés de Vaux
Promenade détox : boucle de 5,2 km sans dénivelé

Départ 14 h parking stade de foot de Charmarin, aprés I'arrét de bus Charmarin

Denise BOBILLIER

lundi 12 janvier 2026 |

ROCHER DE VALMY

Départ : Stade de LARNOD 14h

Christian Herten

jeudi 15 janvier 2026 |

Pas de marche - galette de la RSGB

RSGB

lundi 19 janvier 2026 |

VELESMES ESSART BOIS DES SAUSSOTTES

Départ : Parking Mallarmé 13h30

Patrice Marion

jeudi 22 janvier 2026 |

Boucle a partir de la Rodia
5 km sans dénivelé

Départ a 14 h parking de la Rodia

Claude GADY

lundi 26 janvier 2026 |

FRANEY FONTAINE DE VAUCHON

Départ : Mairie de FRANEY - 14h

Gérard LOYE

jeudi 29 janvier 2026 |

Balade a partir de la piscine Mallarmé
Départ a 14 h - parking Léo Lagrange, en bas de la piscine Mallarmé

Gilbert VOLCKMANN

FEVRIER

lundi 2 février 2026 |

NOTRE DAME DU MONT THORAISE
Départ : Mairie de Thoraise - 14h

Elisabeth CANO




jeudi 5 février 2026

Balade entre Torcols et Montarmots avec un léger dénivelé

Départ a 14 h parking du complexe sportif des torcols.

Acces par rue de Vesoul puis a droite, rue des Grands bas et rue des Torcols

Francoise CHAMAGNE

lundi 9 février 2026

LE GRAND DESERT BREGILLE

Départ : parking du chateau d’eau Bregille - 14h

Jean-Louis BELIN

jeudi 12 février 2026

Pas de marche - vacances d'hiver

RSGB

lundi 16 février 2026

RANCENAY

Départ : Mairie de Rancenay - 14h

Gérard LOYE

jeudi 19 février 2026

Pas de marche : vacances d'hiver

RSGB

lundi 23 février 2026

THISE
Départ : Parking AERODROME 14h

Patrick MANGEAT

jeudi 26 février 2026

Prendre la route de Gray et aprés le rond-point de St Vincent et les virages, tourner a gauche en direction du centre Croppet. Le

En direction de Pirey
Départ a 14 h parking sur ancienne route de Gray

parking est sur votre droite

Gilbert VOLCKMANN

MARS

lundi 2 mars 2026

AVANNE BOIS MONSIEUR
départ : stade de AVANNE — 14h

Christian Herten

jeudi 5 mars 2026

Velotte
Départ a 14 h parking du stade de Velotte

Claude GADY

lundi 9 mars 2026

LES TORCOLS CHAILLUZ
départ : ROUTE de TALLENAY - 14 h

Gérard LOYE

jeudi 12 mars 2026

Départ a 14h - aprés Novillars prendre sur la droite la direction de Vaire, puis avant le pont de Vaire, prendre a gauche, direction

De Vaire a Novillars

Deluz. Le parking se situe un peu plus loin.

Denise BOBILLIER




lundi 16 mars 2026

CHEMAUDIN

Départ :Parking Mallarmé — 13h30

Georges ANDRE

jeudi 19 mars 2026

Acces par rue de Dole jusqu'au restaurant la Cocotte et prendre a droite direction de I'Eglise de Chemaudin. 200 m avant
I'Eglise, tourner a gauche rue du stade, continuer tout droit jusqu'a la rue de la Combe a gauche et vous arriverez au parking du

CHEMAUDIN

Départ a 14 h parking du stade de Chemaudin

stade a 300 m,

Gilbert VOLCKMANN

lundi 23 mars 2026

BOIS DE CHAILLUZ FONTAINE STE AGATHE

Départ : Parking du CUL DES PRES - 14 h

Patrice Marion

jeudi 26 mars 2026

Départ a 14 h parking de Carrefour Chalezeule. Se garer vers le fond du parking, coté restaurant "la formule

CHALEZEULE

Environ 6 km avec un peu de dénivelé

Frangoise CHAMAGNE

lundi 30 mars 2026

CHATEAU RUINES DU CHATEAU DE MONTROND LE CHATEAU

Départ : Mairie de Montrond le Chateau — 14 h

Elisabeth CANO

COORDONNEES DES ANIMATEURS

Frangoise CHAMAGNE (RSGB)

03 81 25 39 54

06 77 46 28 97

Claude GADY (RSGB)

03 81 51 46 38

06 72 56 52 26

Denise BOBILLIER (RSGB)

06 36 87 22 00

Gilbert VOLCKMANN (RSGB)

09 50959573

06 84 18 43 93

Georges ANDREY

03 81 50 82 12

06 79 03 52 86

Jean-Louis BELIN

06 78 55 08 48

Elisabeth CANO

06 77 37 46 95

Jean-Pierre COPPOLA

03 81 51 23 42

06 80 25 37 56

Christian HERTEN

06 84 14 58 90

Gérard LOYE

03 81 50 25 97

06 18 08 3274

Patrick MANGEAT

03 63 42 92 54

07 78 47 49 11

Patrice MARION

06 75 09 80 08

Guy ROY

06 77 80 16 43

*k*

Excellent hiver et bonne activité a toutes et a tous.......

Mais en cas d'appel a faire d'urgence :15o0u ...

112 sans crédit téléphonique avec n'importe quel opérateur européen.

A noter I'existence de I'application-mobile "My15" permettant de contacter directement le Samu.




